Resultatliste

LorenskoglLopet 28.10.2023
Plass Navn Klubb Startnr Tid Etter
K14-15
1 Katinka Moody-Bongard NOTEAM 317 27:04
Antall 1 Pameldte: 1 Startende: 1
K40-44
1 Minnie Randen NOTEAM 205 26:48
2 Anne-Marthe Hansen Fet O-lag 44 34:59 08:11
Antall 2 Pameldte: 3 Startende: 3
K35-39
1 Jenny Valvatne NOTEAM 203 31:39
Antall 1 Pameldte: 2 Startende: 2
K45-49
1 Kjersti Christina Moody Ullensaker/Kisa IL 207 21:01
NC Toril Nyhagen NOTEAM 206 Utenfor konk.
Antall 2 Pameldte: 4 Startende: 4
M45-49
1 Tom Aamodt Aurskog - Hgland 221 23:56
2 Christian Andersen Team Andersen 223 29:31 05:35
Antall 2 Pameldte: 4 Startende: 4
K60-64
1 Kari Elisabeth Oustad Bil Ahus 41 30:28
NC Mari-Anne Egge Ranheim Romerike Runners Team40 Utenfor konk.
Antall 2 Pameldte: 4 Startende: 4
K65-69
1 Bente Lie NOTEAM 39 29:15
Antall 1 Pameldte: 1 Startende: 1
K70-74
NC Inger Berntzen Fet Friidrettsklubb 38 Utenfor konk.
Antall 1 Pameldte: 1 Startende: 1
K85-89
1 Signy Henden Rustlie Lagrenskog Friidrettslag 37 49:44
Antall 1 Pameldte: 1 Startende: 1
M16-17
1 Gaute Skjgnhaug Fet O-lag 36 20:22
Antall 1 Pameldte: 2 Startende: 2
M20-22
1 Sander Bakke NOTEAM 210 25:58
Antall 1 Pameldte: 1 Startende: 1

eTiming versjon 4.0 28.10.2023 21:46:54 Side:1



LerenskoglLopet
Plass Navn
M23-34
1 Erik Sydtangen
2 Hakon Ingulfsen Hvam
Antall 2
M40-44
1 Jon Valvatne
Antall 1
M50-54
1 Terje Morstal
2 Geir Andersen
3 Per Ivar Hoelsengen
4 Torgeir Skjgnhaug
Antall 4
M55-59
1 Knut Ove Woldvik
NC Oddbjgrn Homstvedt
Antall 2
M60-64
1 Tor Ivar Hvam
2 Sten Dagfinn Hallas
3 Kare Svensson
Antall 3
M65-69
1 Asbjgrn Oppegaard
2 Leif Damsgard
3 Jahn Bakke
4 Erland Per Volden
5 Ove Aastorp
6 Marino @ien
7 Sverre Lang
NC Thor W. Larsen
Antall 8
M70-74
1 Geir Engesaeter
2 Bjogrn Knudsen
3 Peder Back
4 Vidar Sgrum

NC Gunnar Fredrik Aasgaard
NC Trygve Haug

Antall 6
M75-79
1 Kjell Jonhaugen
2 Tor-Arne Stenhaug

eTiming versjon 4.0

Pameldte: 8

Pameldte: 7

Pameldte: 10

Pameldte: 13

Pameldte: 8

Pameldte: 11

Pameldte: 7

Resultatliste

Klubb Startnr
Bouvet 212
NOTEAM 35

Startende: 8
Hvam IL 33

Startende: 7
Albatross IL 30

Romerike Ultralgperklubk28

Raumnes & Arnes IL 226

Fet O-lag 31

Startende: 10

Klgfta IL 26
Hobgl IL Handikapp 231

Startende: 13
Klgfta IL 21
NOTEAM 305
UiO bil 232

Startende: 8
Aurskog - Hgland 235

Romerike Runners Team45
Romerike Runners Team236

NOTEAM 14
Ullensaker/Kisa IL 16

BlLpost 247

NOTEAM 18

NOTEAM 234

Startende: 11

NOTEAM 9
Stovnerkameratene 238

Aurskog - Hgland 240

Romerike Runners Team11

Lagrenskog Friidrettslag 8

Romerike Runners Team12

Startende: 7

Nittedaljogen 46
Ullensaker/Kisa IL 7

28.10.2023 21:46:55

Tid

20:41
23:54

31:39

23:52
24:04
25:18
26:27

27:49

24:11
26:23
30:32

23:11
23:48
24:08
25:00
27:30
28:48
30:17

22:42
25:45
26:12
27:56

25:43
26:12

Etter

03:13

00:12
01:26
02:35

02:12
06:21

00:37
00:57
01:49
04:19
05:37
07:06

03:03
03:30
05:14

00:29

28.10.2023

Utenfor konk.

Utenfor konk.

Utenfor konk.
Utenfor konk.

Side:2



LerenskoglLopet
Plass Navn
M75-79
3 Bjern Lauglo
4 Arne Ingelsrud
5 Bror Peder Smedsrud
6 Finn Lokeberg
7 Ole Jonny Sgrensen
8 Widar Rognerud
9 Alf Steinar Lamo
NC Gunnar Lauritz Pedersen
Antall 10
M80-84

NC Lyder Alnes
NC Rolf Barbakken
Antall 2

eTiming - www.emit.no

Pameldte: 11

Pameldte: 4

Resultatliste

Klubb Startnr
Stovnerkameratene 4
Stovnerkameratene 2
Hadeland Friidrettsklubb 244

AHF 5

Hadeland Friidrettsklubb 243

Raumnes & Arnes IL 242

Romerike Runners Team3

Lerenskog Friidrettslag 6

Startende: 11

Legrenskog kommune 101
NOTEAM 50
Startende: 4

28.10.2023 21:46:55

Tid

27:48
27:59
28:41
30:25
31:29
31:48
33:58

Etter

02:05
02:16
02:58
04:42
05:46
06:05
08:15

28.10.2023

Utenfor konk.

Utenfor konk.
Utenfor konk.

Side:3



