Vinterkarusellen Romerike Lap 5 Holand stadion

Lorenskog Friidrettslag

Plass INE]
M14-15 Vinterkarusellen Alle

RESULTATLISTE
Alle

Klubb / Team

Startnr

Hgland stadion
10.01.2026

1 Anton Ahnoff Snargya SK 178 50:29.0 00:00.0
Fullfgrte: 1 Pameldte: 1 Startende: 1
K16-17 Vinterkarusellen Alle
1 Sofia Nadden Hgland 246 39:03.0 00:00.0
2 Emma Ahnoff Snargya SK 177 43:53.0 04:50.0
Fullfgrte: 2 Pameldte: 2 Startende: 2
M18-19 Vinterkarusellen Alle
1 Gaute Skjgnhaug Fetsund 103 33:40.0 00:00.0
Fullferte: 1 Pameldte: 1 Startende: 1
K18-19 Vinterkarusellen Alle
1 Wilma Nadden Hgland 243 38:15.0 00:00.0
Fullferte: 1 Pameldte: 1 Startende: 1
M23-34 Vinterkarusellen Alle
1 Sondre Heggedal Aurskog-Hgland Friidrettslag 242 31:17.0 00:00.0
2 Denny Weymann Aurskog - Heland Friidrettslag 176 39:33.0 08:16.0
Fullfgrte: 2 Pameldte: 11 Startende: 11
K23-34 Vinterkarusellen Alle
1 Astrid Ingebrigtsen Aurskog - Hgland Friidrettslag 249 38:50.0 00:00.0
Fullfgrte: 1 Pameldte: 10 Startende: 10
M35-39 Vinterkarusellen Alle
1 Simen Lie Bjorkelangen 247 35:11.0 00:00.0
2 Jan Erik Pedersen Larenskog 131 35:46.0 00:35.0
Fullfgrte: 2 Pameldte: 3 Startende: 3
M40-44 Vinterkarusellen Alle
1 Andres Gulliksrud Aurskog - Hgland Friidrettslag / Sendre Hgland IUL 248 35:27.0 00:00.0
Fullfarte: 1 Pameldte: 5 Startende: 5
K45-49 Vinterkarusellen Alle
1 Tone Flgttum Fet Friidrettsklubb 108 34:26.0 00:00.0
2 Therese Flor 209 1:03:21.0 28:55.0
Anne-Marthe Hansen Fetsund 127 COMPLETED
Fullfgrte: 3 Pameldte: 6 Startende: 6
M45-49 Vinterkarusellen Alle
1 Lars-Goéran Back Oslo 151 38:38.0 00:00.0
Fullfarte: 1 Pameldte: 5 Startende: 5
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Lorenskog Friidrettslag RESULTQ-:-:ISTE 10.01.2026
K50-54 Vinterkarusellen Alle
1 Hanne Saebg Haga IF 206 50:32.0 00:00.0
Toril Nyhagen Maura 3 COMPLETED
Fullfgrte: 1 Pameldte: 1 Startende: 1
M50-54 Vinterkarusellen Alle
1 Rune Holmen Halmsas og Omegn Skilag 139 34:28.0 00:00.0
2 Rune Hellem Loken 244 40:07.0 05:39.0
3 Torgeir Skjgnhaug Fet O-Lag 142 42:14.0 07:46.0
4 Mihai Dragan Oslo 173 43:14.0 08:46.0
5 Mattias Ahnoff Fornebu 175 43:26.0 08:58.0
6 Christian Andersen Team Andersen 168 47:19.0 12:51.0
Tormod Nyberg Gixxer1k 4 COMPLETED
Fullfgrte: 1 Pameldte: 1 Startende: 1
K55-59 Vinterkarusellen Alle
1 Dorte Foss Raufoss Idrettslag 124 38:42.0 00:00.0
2 Hege Kuvitting Reykas Racing Girls 119 44:08.0 05:26.0
Fullfgrte: 2 Pameldte: 3 Startende: 3
M55-59 Vinterkarusellen Alle
1 Espen Skrimstad Storebrand Sport 120 39:26.0 00:00.0
2 Terje Morstgl Albatross IL 137 39:44.0 00:18.0
3 Lars Jgrgen Skaret Aurskog - Heland Friidrettslag 146 40:07.0 00:41.0
Fullfgrte: 3 Pameldte: 11 Startende: 11
K60-64 Vinterkarusellen Alle
1 Froydis Hallstensen @yen Romerike Runners Lgpeklubb 130 42:52.0 00:00.0
2 Mette Fjuk Aurskog - Heland Friidrettslag 245 43:16.0 00:24.0
Fullferte: 2 Pameldte: 2 Startende: 2
M60-64 Vinterkarusellen Alle
1 Tore Bjerkrheim Nesbyenil 241 34:50.0 00:00.0
2 Steinar Odberg Lien Oppegard IL 150 38:00.0 03:10.0
3 Jon A. Kvehaugen Fet Friidrettsklubb 167 43:44.0 08:54.0
Oddbjgrn Homstvedt Hobgl HC 2 COMPLETED
Per Kolstad Aurskog - Hgland Friidrettslag 238 COMPLETED
Fullfgrte: 4 Pameldte: 10 Startende: 10
M65-69 Vinterkarusellen Alle
1 Asbjgrn Oppegaard Aurskog - Heland Friidrettslag 114 37:39.0 00:00.0
2 Leif Damgard Skedsmokorset 145 39:58.0 02:19.0
3 Pal Simon Simonsen Bodg Bauta Igpeklubb 224 41:52.0 04:13.0
4 Ketil Stelen Sgrum IL 117 45:26.0 07:47.0
Fullferte: 4 Pameldte: 6 Startende: 6
M70-74 Vinterkarusellen Alle
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- RESULTATLISTE
Lorenskog Friidrettslag Alle 10.01.2026
M70-74 Vinterkarusellen Alle
1 Geir Engesaeter Team Engesaeter 122 37:24.0 00:00.0
2 Sigmund Jensen Romerike Runners Lgpeklubb 232 42:00.0 04:36.0
3 Peder Back Aurskog - Hgland Friidrettslag 136 42:44.0 05:20.0
4 Gunnar Fredrik Aasgaard Lgrenskog Friidrettslag 102 46:05.0 08:41.0
Thor W. Larsen Fjerdingby 8 COMPLETED
Fullfgrte: 1 Pameldte: 1 Startende: 1
K75-79 Vinterkarusellen uten tidtaking
Inger Berntzen Fet Friidrettsklubb 1 COMPLETED
Else Husa Ullensaker/Kisa IL 156 COMPLETED
Fullferte: 1 Pameldte: 1 Startende: 1
M75-79 Vinterkarusellen Alle
1 Alf-Steinar Lamo Romerike Runners Lapeklubb 201 48:47.0 00:00.0
Finn Lgkeberg Aurskog - Heland Friidrettslag 110 COMPLETED
Fullferte: 2 Pameldte: 12 Startende: 12
M80-84 Vinterkarusellen Alle
1 Kjell Jonhaugen Nittdaljoggen 149 47:46.0 00:00.0
Anthonsen Per O. H-Trim 5 COMPLETED
Fullfgrte: 1 Pameldte: 1 Startende: 1
Totalt Fullferte: 48 Totalt Pameldte: 133 Totalt Startende: 133
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